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Heidelberg 06.06. 2016  Wir, das sind vier Studenten der Hotelfachschule Heidelberg, 
initiieren das Kochbuch Hand in Hand, in dem die Deutschen Sterneköche, die 
Lieblingsgerichte der Flüchtlinge auf Ihre Art interpretieren. Die Flüchtlinge haben an 
der Auswahl der Rezepte mitgearbeitet und eigene Ideen beigesteuert. 
 

Kochbuch Hand in Hand 
 
Ein Kochbuch das verbindet, gemeinsam und Hand in Hand. 
Wir, das sind vier Studenten der Hotelfachschule Heidelberg, initiieren das Kochbuch 
Hand in Hand, in dem die Deutschen Sterneköche, die Lieblingsgerichte der Flüchtlinge 
auf Ihre Art interpretieren, zum einen haben wir diese Rezepte gemeinsam mit 
Flüchtlingen aus dem Projekt Jobs for your Future herausgearbeitet und zum anderen 
verwirklichen die über 50 Sterneköche eigene Rezepte , die sie aus den 
Flüchtlingsländern kennen und ganz besonders toll finden. 
 
Das Buch wird von einem Verlag gedruckt, in einer erst Auflage von mind. 10.000 
Büchern. Das Projekt selber wird mit spenden aus der freien Wirtschaft finanziert. Uns 
ist wichtig zu betonen, dass wir selber mit diesem Projekt kein Geld verdienen wollen, 
alle Einnahmen die uns zu stehen werden zu 100 % weiter gespendet an tolle soziale 
Projekte. Wir erwarten, dass aus dem Verkauf der Bücher, Spenden im Wert von ca. 
30.000 € verteielt werden können. Wichtig ist auch zu erwähnen, dass alle Köche, 
Fotograf und Autor hierbei komplett Honorarfrei handeln. 
 
Das Kochbuch wir voraussichtlich im November im Handel erscheinen. Um sich einen 
ersten Einblick zu verschaffen haben wir eine Facebook Seite, man findet sie unter dem 
Suchbegriff Kochbuch Hand in Hand und ab dem 12. Juni ist dann auch die 
Homepage www.kochbuch-handinhand.de online 
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Kochbuch Hand in Hand 

Ein Kochbuch das verbindet, gemeinsam und Hand in Hand. 
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