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Kochbuch Hand in Hand
Ein Kochbuch das verbindet, gemeinsam und Hand in Hand.

Heidelberg 11.10. 2016 Wir, das sind vier Studenten der Hotelfachschule Heidelberg,
initiieren das Kochbuch Hand in Hand, in dem die Deutschen Sternekdche, die
Lieblingsgerichte der Fliichtlinge auf Ihre Art interpretieren. Die Fliichtlinge haben an
der Auswahl der Rezepte mitgearbeitet und eigene Ideen beigesteuert.

Mein Name ist Timo Wentzel, bin 27 Jahre alt und studiere an der Hotelfachschule
Heidelberg, wo ich 2017 meinen Hotelbetriebswirt abschlieRen werde.

Gerne informiere ich Sie Gber unser gemeinnitziges Kochbuchprojekt ,,Hand in Hand“,
das ich zusammen mit drei anderen Studenten initiiert habe und hauptverantwortlich
organisiere. Die wichtigsten Fakten mochte ich lhnen kurz darlegen.

Die Idee:

Im Rahmen unserer Projektwochen wahrend des Studiums sind wir auf die Idee
gekommen, ein Kochbuch zu konzipieren, bei dem namhafte Spitzenkdche aus
Deutschland, Osterreich und der Schweiz ,Hand in Hand“ kochen mit Fliichtlingen aus
verschiedenen Landern.

Entstanden ist dieses Projekt aus dem Konzept ,,Jobs for your Future”, bei dem wir uns
um junge Flichtlinge kimmern und durch Schulungen und Praktikumsplatze
gastronomische Grundkenntnisse weitergeben. Im Idealfall konnen die Fllchtlinge fur
eine weitere Ausbildung ibernommen werden. Bisher (Stand Sommer 2016) konnten
wir bereits sechs Fliichtlingen Praktikumsplatze vermitteln mit sehr guten Aussichten
auf eine weitere Ausbildung. An diese ersten Erfolge mochten wir gerne anknipfen.

Auch von diesen Fliichtlingen haben wir Rezepte gesammelt, die die Spitzenkdche auf
ihre Weise flir das Kochbuch ,Hand in Hand“ interpretieren.
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Als Verleger konnten wir den renommierten Ars Vivendi Verlag fir das Projekt
gewinnen, und wir freuen uns, damit einen starken Partner an der Seite zu haben. Das
Buch wird somit im deutschsprachigen Buchhandel erscheinen und auch online zu
kaufen sein.

Der Buchpreis wird voraussichtlich 30,00 Euro betragen, der Buchumfang ist auf 300
Seiten angesetzt und die Erstauflage mit bis zu 12.000 Biicher geplant. Das Buch wird
voraussichtlich Mitte November 2016 erscheinen.

Im Web sind wir auf www.kochbuch-handinhand.de zu finden, auf Facebook unter dem
Suchbegriff ,Kochbuch Hand in Hand“ (Facebooklink: http://bit.ly/2bedW7q).

Lander & Koche:

Folgende Lander sind fiir das Buch geplant:

o Syrien
. Irak
U Iran

e  Afghanistan
o Somalia

o Gambia
e  Senegal
e  Nepal

o Marokko

Wir konnten 50 Spitzenkdche fiir das Projekt gewinnen; diese sind:

1. Dieter Miller

2.  Andreas Krolik

3.  Michael Kempf

4, Thomas Martin

5. Nils Henkel

6. Serkan Guzelcoban
7. Benjamin Maerz
8. Sascha Stemberg
9.  Martin Scharff

10. Tohru Nakamura
11. Matthias Schmidt
12. Lars Fumic

13. Michael Szofer
14. Tristan Brandt
15. Joannis Malathounis
16. Cedric Schwitzer
17. Frank Oehler

18. Robert Speth

19. Sven Wassmer
20. Roman Aster

21. Peter Bogdanovic
22. Alfons Schuhbeck
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Fotograf, Autor & Unterstiitzer:

Unser Fotograf Adrian Ehrbar kommt aus der Schweiz und ist dort ein bekannter,
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Dominik Kappeler
Mo Ceylan
Sebastian Zier
Philipp Eberhard
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preisgekronter Fotograf. In Deutschland fotografierte er bereits fiir den Matthes Verlag

zwei Kochbiicher, beide haben den renommierten Preis des ,World Cook Book Award“
gewonnen, einmal mit Platz 1 und einmal Platz 2.

Lutz Jakel ist Fotojournalist, Autor und Islamwissenschaftler und als passionierter
Hobbykoch idealer Partner fiir unser Projekt. Er hat u.a. bereits mehrere Kochblcher
fotografiert und geschrieben. Lutz Jakel wird fur das Kochbuch alle relevanten Texte
Ubernehmen, sowohl die Landeressays mit den Essgewohnheiten dieser Lander als
auch zusammen mit Timo Wentzel die Portrats der Fliichtlinge. Pro Land wird es ein
Landeressay und zwei Portrats geben.

Das Vorwort und gleichzeitig die Schirmherrschaft fiir das Kochbuch hat der bekannte
Filmproduzent, Regisseur und CEO der UFA Nico Hofmann (ibernommen.

Unsere Tantieme werden gespendet :

Sea Watch
Jugend Rettet
Teach First

Stay with a friend
Orienthelfer

Be an Angel
Flichtlingspaten Syrien
Jobs for your future



